
２０１１（平成２３）年度 （財）日本サッカー協会 公認 C 級コーチ養成講習会Ⅱコース 

［（財）日本体育協会 公認指導員養成講習会］ 実施要項 

  

１．目    的    サッカーの基本的な（主な対象は 12 歳以下）指導ができる人材を養成すること 

を目的に C 級コーチ養成講習会を開設する。 

 

２．主    催    （財）日本サッカー協会、（財）日本体育協会 

 

３．主   管    （社）福岡県サッカー協会 

 

４．後    援    （財）福岡県体育協会 

 

５．受講資格    （１）２０１１年３月３１日に満１８歳以上である者。 

                 （２）地域においてスポーツ活動を実施しているクラブやスポーツ教室で実際に指導にあたっ

ている指導者及びこれから指導者になろうとする者（選手経験やコーチとしての指導経

験がない方は D 級から受講することが望ましい） 

            （３）全日程に参加できる者 

 

６．定   員    ３０名 ※申込みが２０名に達しない場合は成立せず中止となります。 

 

７．ｶﾘｷｭﾗﾑ     

実技   
・ サッカーをしよう／ボールフィーリング／ボールフィーリング～さまざまなシュート～／ゴー

ルを目指す パス／ゴールを目指す コントロール ／ゴールを目指す ボールを失わない／

ゴールを奪う シュート／ゴールを奪う 突破／ボールを奪う／ゴールを守る ゴールキーピ

ング／スモールサイドゲーム 
講義   
・ ガイダンス／技術・戦術理論／発育発達と一貫指導／コーチング法①／コーチング法②（育成

年代の GK 指導法・女子サッカー）／メディカルの知識／審判・ルール／指導者の役割／指導

実践ガイダンス・プランニング 
指導実践  各人 10 分程度×２回 
筆 記 試 験 ６０分程度 
通信教育 

 下記 4 冊を読んでレポートを提出 

 ①キッズ（U-6）指導ガイドライン②キッズ（U-8）指導ガイドライン 

③キッズ（U-10）指導ガイドライン④U-12 強化指導指針 

 

８．開催期間    平成２３年１１月１２日（土）※宿泊，１３日（日），１９日（土），２６日（土），

１２月３日（土），１２月１０日（土）※予備日 

             ※予備日は、悪天候等で日程が延期になった場合 

 



９．会 場 福岡フットボールセンター人工芝グランド・研修棟（福岡市） 

 

10．受講料     ￥３５，０００ （教材費・初年度登録料を含む） 

            ※食費、交通費、宿泊費は含まない。 

 

11．受講申込 県協会ホームページに掲載の（公認Ｃ級コーチ養成講習会Ⅱコース開催要項）申込用紙

に必要事項を記入し、以下まで郵送すること。 

申し込み期間 201１年９月５日（月）～１０月３日（月） 
（１０月３日消印まで有効） 

       ＊申し込み期間前に到着したものは無効とする       

〒813-0018 福岡市東区香椎浜ふ頭 1丁目2－16 福岡フットボールセンター内 
  社団法人 福岡県サッカー協会 技術委員会 事務局  指導者養成担当 

       締め切り後に受講決定通知を送付する。受講決定通知を受け取り後、 
       期日までに受講料を指定口座に振り込むこと。確認のため、振り込み用紙 
       を初日に持参すること。 
 

12．登録費      全てのカリキュラムを修了した者は、JFA に年間 5,000 円（受講年度から）の 

登録費を納めなければならない。（初年度は、受講料に含まれる。） 

 

13．その他   ①受講者は全日程受講を義務付ける（宿泊有り）。実技参加不可能な方の受講は認めない。  

②講習会に必要な筆記用具、運動用具（ボール・スパイク・練習着・レガース）、飲料水

等は各自持参すること。 
            ③実技があるので、コンディションを整えて受講すること。 
           ④受講時のケガについては応急処置を行うが、それ以上は各自の責任で行う。スポーツ傷

害保険等に各自で加入しておくこと。 
⑤ 問い合わせ先  

 福岡県サッカー協会 ０９２－６７４－２９００ 

   


